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精神看護出版の本

必携！ 精神看護学実習ポケットブック
限られた実習期間の中で，精神看護学の核心に迫るための１冊

2010 年 9月発行
B6判変型（182×111mm）　208 頁
定価 1,890 円（本体価格 1,800 円 +税 5％）
ISBN978-4-86294-029-2

野中　浩幸（岐阜医療科学大学保健科学部看護学科 准教授）
乾　富士男（畿央大学健康科学部看護医療学科 准教授）
心光世津子（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻 助教）

【編著】

【主な目次】

　第1部は，ペプロウのモデルに基づく看護過程の展開に問題志向型の看護過程（「アセスメント」「診断」「計画」「介入」「評価」）
が組み込まれた構成となっています。第2部では刻々とかわる臨床において，どのように看護計画は立てられ，時に修正がくわ
えられ，展開されていくのか，精神看護学実習で実際に遭遇する場面を基に紹介しています。

◇第1部　看護過程のポイント
1　患者と互いに知りあい関係を築いていきましょう！
2　患者とともに患者の目標を明確にし，計画を立てましょう！
3　患者が計画を実行するのを援助しましょう！
4　かかわりや患者の反応から目標や計画を見直しましょう！
5　実習を振り返り，患者やスタッフと看護過程を共有しましょう！

◇第2部　精神看護学実習で遭遇する場面
◇第3部　精神科看護の基礎知識を知ることで実習をより豊かに！（資料）
・精神科医療で見られる症状の解説
・精神保健医療福祉に関する用語とその根拠となる法律・制度
・よく使われるカルテ用語
・実習に臨むにあたり知っておきたい向精神薬

関 連 図 書
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編著：大塚恒子（財団法人仁明会病院看護部長）

坂田三允（医療法人新新会多摩あおば病院看護部長）
吉浜文洋（神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部看護学科教授）

FAX.03-5715-3546
http://www.seishinkango.co.jp/

お名前（ふりがな）

F　　A　　X

ご 住 所
（施設・自宅・その他）
該当するものに○印をつけてください

電　話　番　号

施  　設  　名

お申込みは必要事項をご記入の上、書店店頭までお持ちいただくか、FAXにてお願いいたします。注 文 書

必携！ 精神看護学実習ポケットブック
精神科ビギナーズ・テキスト　三訂版 冊

冊

精神科ビギナーズ・テキスト　身体管理編
医療者のためのコミュニケーション入門

冊

冊

援助技法としてのプロセスレコード

冊ご　注　文　数

合　計 冊

〒


